小学英语词汇教学中直接拼读法的应用
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[bookmark: _GoBack]【摘要】小学英语教学中，单词的拼写和拼读等的教学，直接拼读法是有效的方法。虽然中国英语教学是通过教学音标来进行的，但是直接拼读法能够更好地将音和形联系起来帮助学生记忆单词。在学习直接拼读法的过程中，从简单到难，学生逐渐的掌握了此法，既能准确的拼读单词，又能准确的拼写单词。
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引言
在缺乏自然习得语言的环境下学习第二语言，记忆单词就显得十分的重要。要知道，没有单词作为基础就没有语言能用于沟通和交流。既然单词的记忆这么重要，应该如何学习单词呢？如何学习才有效呢？我国目前是在小学三年级就开始学习英语，但是即使到了中学，学生仍然普遍的认为学习单词太困难，单词的音和形都完全难以记住。著名的美国语言学家乔姆斯基认为，语言是受规则支配的体系。同样，英语作为一种拼音文字，其词汇的拼读和拼写间，就受某种规则的支配，存在密切的对应关系。英语词汇的拼读可以成为其拼写和记忆的基础。而“直接拼读法”（Phonics）就是一种利用拼读和拼写间的对应关系，即词汇的各种拼读规律，帮助学生读、写和记忆词汇的方法。直接拼读法可以帮助学生理解单词的字母、字母组合和他们的发音之间的关系，学生通过看见单词的形就能够正确的发出他们的读音，通过听单词的音就可以正确的写出这个单词，可大大的提高学生记忆单词的能力、效率、学习兴趣和自主学习的能力[1]。与此同时大大的减少了学生在拼写时漏掉单词的某些字母或者是将单词内字母的顺序颠倒的可能，增强学生学习英语的信心。所以，本文的研究目的就是直接拼读法是否能够提高小学生单词的拼写和拼读的能力。
[bookmark: _Toc421208488]一、直接拼读法的相关理论
直接拼读法在小学英语词汇教学中具有重要的意义，本章主要介绍直接拼读法的定义及基本原理，奠定本文的理论基础。
[bookmark: _Toc421208489]（一）直接拼读法的定义
“直接拼读法”指的是通过理解字母或字母组合的发音来教授阅读的方法。“直接拼读法”是专门针对儿童的各方面特点，适合他们英语学习的注音系统。所以在以英语为母语的国家里，这种方法普遍用于儿童语言学习[2]。           
[bookmark: _Toc421208490]（二）直接拼读法的原理
“直接拼读法”教学的基本原理是：让学生学习各个字母或字母组合的发音规律，使其不用借助国际音标，根据字母就能读出词汇的发音，解决词汇不会读，无法拼的问题。需要注意的是，这里的字母发音不等于字母的名称音。例如，字母“b”的名称音是/bi:/，而发音是/b/；字母“i”的名称音是/ai/，而发音是/i/ ；字母“g”的名称音是/dʒi:/，而发音是/g/。在传统的英语词汇教学中，当学生看到“big”这个词汇时，他会用“/bi:/-/ai/-/dʒi:/”来背诵词汇。但是，“/bi:/-/ai/-/d i:/”和“big”二者之间的发音完全没有联系，学生只能靠死记硬背来记住这个词汇。而用“直接拼读法”学习词汇时，学生一看到词汇“big”，第一反应是把这个词汇分解成一个个的字母或者字母组合的发音。在这个词汇中只有三个字母的发音，分别是“/b/”，“/i/”和“/g/”。然后像拼读拼音一样，把这三个字母的发音自然地连接起来，最后它的发音就是“/big/”。 所以，在掌握了“直接拼读法”中字母或字母组合的发音规律之后，遇到符合这些规律的词汇，学生就可以准确地拼读或拼写这些词汇了[3]。这种方法不仅提高了学生学习词汇的效率，减轻了学生学习英语的负担，也增强了它们自学英语的信心和能力，具有事半功倍的功效。 正因为“直接拼读法”有如此良好的使用效果，英国、美国、加拿大等以英语为母语的国家，以及新加坡、中国香港、中国台湾等以英语为官方语言的国家与地区，都将“直接拼读法”选为小学英语课程的必修内容。据统计，英语80%的词汇可以运用“音”与“形”之间的对应规律拼写出来。而出现在小学英语教材中的词汇，绝大多数都是符合这些规律的。这同时表明，小学生一旦学会了用“直接拼读法”学习英语词汇，很快就可以独立拼读并拼写词汇。例如：学习“ship”这个词汇时，学生如果已经知道字母组合 sh 发/ʃ/音，字母i 发/i/音，字母p发/p/音，那么完全就可以自己拼读出“ship”的读音“/ ip/” [4]。  
在以英语为母语的国家中，已经出现众多关于“直接拼读法”可以提高儿童学习英语的能力的相关研究，运用这种方法的课堂教学实践也硕果累累。但是，在中国或其他英语为二语或外语的国家里，对于“直接拼读法”的教学效果是否也能如此之好还有待深入检验[5]。在中国大陆，目前关于运用“直接拼读法”进行实际教学的研究还不是特别丰富，用“直接拼读法”在小学进行英语词汇教学的研究就更为薄弱。基于以上背景，作者认为“直接拼读法”在小学的研究十分值得一试，所以本文由此产生。 
[bookmark: _Toc421208491]二、直接拼读法在小学英语词汇教学中的作用
直接拼读法在小学英语词汇教学中起着重要的作用，在学生的单词拼写能力、单词阅读能力以及学生学习英语的兴趣的提高方面具有重要的意义。
[bookmark: _Toc421208492]（一）直接拼读法有助于学生单词拼写能力的提高 
拼写单词一直是中国的学生学习英语的一个门槛。想要记忆单词都记不住，即使记住了又忘记了的现象经常发生。学生需要在这一部分耗费很大的精力。还记得以前在中学读书的时候，老师教单词的时候是先读一遍单词的音，然后让学生们跟读单词的每个字母。比如说：teacher，老师就会教大家这样记单词t-e-a-t-h-e-r.现在看来，这种记忆单词的方法是多么的荒缪，是多么的费时的一种死记硬背。那个时候笔者也觉得记单词很困难，要将一个个没有任何联系的字母组成了一个单词，如何记住那么多个字母而且顺序不会乱是一件十分困难的事情[6]。但是，直接拼读法将记忆单词的困难降低了很多，每个单词不是按照单个的字母去记忆，而是按照音节，字母的组块来记忆，单词的拼写也不再是那么的困难。学生喜爱直接拼读法。直接拼读法的学习让他们记忆单词拼写的这一项任务变得更加轻松。 
[bookmark: _Toc421208493]（二）直接拼读法有助于学生单词拼读能力的提高 
中国学生学习英语一直采用的是国际音标，通过国际音标，学生可以准确的读出单词。但是遇到没有音标标注的单词时，学生们就束手无策了。学习了直接拼读法后，学生们即使遇见了陌生的单词也能按照单词的字母组成拼读出单词，提高了学生们学习英语的乐趣，使不可能的事情变成可能。要知道的是，直接拼读法是国外教学母语一直用的方法，这种现象说明这种方法是高效的[7]。 学生在直接拼读法教学的前后，单词拼读能力有了明显的的变化，记忆单词的拼写和拼读上都有了明显的提高。
[bookmark: _Toc421208494]（三）直接拼读法提高了学生学习英语的兴趣 
从调查问卷和访谈中不难发现，直接拼读法让学生感受到了单词的音和形的密切的联系，在很大的程度上减轻了学生的学习压力，学习英语单词不再是那么痛苦的一件事情了。由于见到不认识的单词也会拼的这种能力让学生有了很强的自信心，学生在读文章时也变得更加有自信。直接拼读法让每个单词的读音都在学生们的掌控的范围内，从而消除了畏难的情绪[8]。尽管部分单词不知道含义，但是陌生的词汇是可以通过上下文的语境去理解的。随着词汇量的扩大，学生学习英语也变得越来越简单、越来越有趣。
[bookmark: _Toc421208495]三、运用直接拼读法提高小学英语词汇教学水平的策略
从前文的论述中，我们知道直接拼读法在小学英语词汇教学中具有重要作用，因此应当在教学实践中对该方法进行深入的应用，笔者结合自己的教学实践，提出了运用直接拼读法提高小学英语教学水平的几点策略。
[bookmark: _Toc421208496]（一）通过简单的单词学习复杂的单词
通过简单的单词，在学生掌握之后这个简单的单词之后，让其在掌握相关联的复杂单词。例如：学生掌握了ir这个字母组合的发音，并且能够正确拼读和拼写girl，在学习心得单词含有ir发音的单词时，bird，shirt，dirty，就可以让学生先拼读字母组合的发音，再逐渐拼读开头辅音字母的发音。当学生读出这个单词后，老师再读出这个单词的正确的发音，这个时候可以看到学生喜悦的表情。在教给学生知识的过程中，让学生体会到了学习的快乐[9]。在课堂教学中还有很多类似的单词例如：goat-coat-boat， pen-ten-hen， tea-teach.。
[bookmark: _Toc421208497]（二）合理运用构词法
如：cake，snake，grapes，face和bag，cat，hat。可以通过一个小故事形象的帮助学生进行区分。故事是这样的：在cake这个单词中，告诉学生c和k绑架了a，让它发别的音，但是援兵e来帮忙解救了a，结果a在有e帮忙的情况下可以发自己的本身音[10]。反之，没有援兵e的情况下，字母a就得发其他音。 学生通过听这个小故事，很快就能掌握其中的规律
[bookmark: _Toc421208498]（三）开展丰富的语音游戏，在玩中练
为了使学生在掌握了拼读规律以后，更有兴趣的掌握整个单词的音形义，教师可以在教学中采用多种游戏提高学生的兴趣和学习的积极性，使整个课堂轻松愉快，让学生能够做到在玩中练[11]。如：掷骰子的游戏：在黑板上上板书五个单词并且标上号码，请四组学生轮流派代表出来掷骰子，投到1-5的号码就把相应的那个单词拼读一遍，拼读对了就得一分，拼读错误就扣一分。如果投到6就不要拼读。
[bookmark: _Toc421208499]（四）激发小学生运用直拼法的兴趣
1.儿歌说唱法
首先，26个字母的读音分别可以用有节奏的说唱方式练习巩固，如a， a，/a/a/a/ ， b，b，/b/b/b/，}，c，c，/c/c/c/ ， d ， d ， /d/d/d ，一直到z ， z ， /z/z/z通过这样的学习，可以培养学生的音韵语感、节奏感如在教学。ee ea it ur这些字母组合时，我们可以充分利用PEP教材上的活泼有趣的句子，如:A sheep eats beef and drinks green tea. Eat your meat and your peach. My first skirt and third skirt are dirty. A nurse in purple fur ate a third hamburger.等这些句子中含有大量字母组合的发音，句子押韵上口，也富有挑战性、
其次，关于26个字母在单词里的基本读音的phonic、学习，首选当数phonic版的《手指字母操》，有优美的曲调，有字母的手指表示视频，极大地引起学生的注意力和兴趣，当最后它唱到:That' a the sounds your letters make. Now sing it one more time.学生们还是意犹未尽.愿意反复吟唱。
2.游戏操练法
在教学中，我们发现巩固操练是很重要的，因为大多数学生即使明白了规律，碰到实际单词时还是不能主动运用如果进行大量机械的操练，就会影响小学生的学习兴趣，所以我们可以用游戏操练法我把教学中已用过的游戏操练法归为两类:
（1）听音找寻字母:我们可以找一些单音节的单词，然后按头字母或尾字母发音归类接着把相同发音的头字母去掉，请学生听老师发音，寻找正确的字母，粘到单词开头，如做成金字塔状，其每面单词都不完整，缺头字母，引导学生寻找合适的字母粘到缺失处。[12]
（2）听音搭配字母:在学习了元音和辅音的发音后，我们可以发给学生发元音和发辅音的字母卡片，然后请他们试着搭配成单词要注意的是，为了节约时间，这个游戏中的单词最好有一个范围，如这些单词都是刚学过的某个故事中的另外，可以由老师事先准备好配图练习纸，请学生画线选择搭配，为学生的学习提供方便。 [13]
直接拼读法培养了学生的归纳能力和类比能力，在教学中也有可能会出现“负迁移”，如在教授单词“apple”与“ant”后，学生遇到单词“April”自然会读错，这就需要我们及时地加以纠正所有的规则里面往往都存在着所谓的例外，对于这些例外，我们应当加以注意并适当纠正，但不可因为个别的例外而忽略正常的规则。
[bookmark: _Toc421208500]（五）开展及时的复习工作 
根据艾宾浩斯的曲线的原理可知：知识在记忆的过程中最早进入的是瞬间记忆。瞬间记忆的知识量很大，但知识能够保留的时间只有几秒钟，瞬时记忆的知识通过有意的记忆则会进入下一个阶段即短时记忆，保留在短时记忆的单词通过编码，才能保留在了长时记忆中。头脑中的知识在记忆的第一天遗忘的速度是最快的，往后遗忘的速度越来越慢，7 天后不再遗忘。抓住了这个规律后，学生在学习了新的知识后，教师就要注意引导学生进行及时的复习和巩固，避免知识的遗忘。在学习和复习时，教师也要注意方法的运用。首先，复习可以分为集中复习和分散复习，集中复习也就是指腾出一段时间将复习这项任务在这个时间段完成。分散复习是指利用零碎的时间来复习知识。如果将这两种方法相比较，分散复习的效果要好于集中复习。所以，教师要告诉学生将零碎的时间要充分的运用起来进行复习的工作。其次，学习的方法。认知理论学家奥苏贝尔将学习分为了意义学习和机械学习、接受学习和发现学习。意义学习指的就是将新的知识与自己头脑中的旧知识结构发生实质的非人为的联系。也就是说新学的知识要与头脑中已有的知识要建立起联系，在以前的知识的基础上积累更多的知识。与意义学习相反的就是机械学习。机械学习也就是说教师教什么知识，学生就记什么知识，知识体系之间没有相应的联系，这样记忆的知识也是最容易遗忘的。接收学习也就是说教师讲，学生听，学习的内容主要是间接经验。接收性学习也包括意义的学习，只要知识体系之间前后相互联系就会发生意义的学习。发现学习是布鲁纳提倡的一种方法，他建议学生自己主动的去发现新的知识，而不是坐在教室接受现成的知识。各种方法都有优点，在学生学习的时候，教师就要恰当的指导、合理的加以运用[14]。 
[bookmark: _Toc421208501]（六）不断练习加强巩固学习成果 
学了直接拼读法就要多加练习，将所学的知识运用到单词的拼写和拼读中，达到学以致用。不断的练习就能将知识内化，达到更为准确的判断出单词的读音，在记忆单词的时候，也更加的容易，最后达到听音写词，见词能读的状态。 在刚开始学习了 26 个字母的发音的时候，教师可以布置布置 26 个字母的复习的任务让学生进行巩固和练习。在学习了完整的直接拼读法以后，教师可以多布置一些关于单词的拼写和拼读的任务。总之，巩固练习要与知识的学习紧密的联系在一起。
[bookmark: _Toc421208502]结语
在英语教学过程中，很多学生记单词就是背诵字母。遇到长单词就很难记忆了。因此，对学生长期学习英语有很大的弊处。这也是大部分学生英语成绩提高不了的重要原因。教学实践证明，直接拼读法是一个可以在短时间内迅速掌握单词发音和拼写的独特学习方法。这种方法的成功奥妙在于，它将我们学到的汉语拼音的经验巧妙的迁移到英语单词学习当中，能培养学生见词能读，听音能写的能力，能迅速彻底地解决学生们在学习英语语言过程中遇到的读单词和写单词问题。
总之，“直接拼读法”对小学英语教学来说还是一种比较新的方法，怎样能充分发挥其优势来提高小学生词汇的学习，还有待更多的研究者进行更有针对性地探索。
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